
تحت شعار

جدول أعمال

(العافية النفسية مسؤولية مشتركة)

الملتقى العلمي ا­ول لتحالف جمعيات ا�رشاد والصحة النفسية بالمملكة العربية السعودية



اليوم ا­ول للملتقى
ا­ربعاء   ٠٨-٠٧-٢٠٢٦م

فقرات الافتتاح

التوقيت
ص8:30

الموضوع
التسجيل

افتتاح المعرض المصاحبص9:30

السلام الملكيص9:45

القرآن الكريمص9:47

 كلمة رئيس اللجنة العليا للملتقىص9:50

تكريم  الرعاة والشركاءص9:55



اليوم ا­ول للملتقى
ا­ربعاء  ٠٨-٠٧-٢٠٢٦م

 الجلسة ا­ولى: التحالف، تعريف وأدوار، والتحديات الراهنة
رئيس الجلسة: د. طلعت بن حمزة الوزنة

التوقيت

ص 10:35- 10:15

الموضوع

تعريف باللجنة التنسيقية للجمعيات النفسية
تحالف نحو الهدف 

المتحدث

د جزاء بن مرزوق المطيري

أ.د. محمد بن مرعي القحطانيتحديات الصحة النفسية في المجتمع السعوديص10:35-10:55

د. نورا بنت عبدالرحمن الثميريمؤشر الصحة النفسية في المملكة العربية السعوديةص11:15 -10:55

ص11:15-11:35
دور مؤسسات المجتمع المدني في حماية

حقوق المرضى وضبط الممارسات غير المهنية
د. احمد بن محمد الهويدي

ص11:35-11:55
إسهام ا�رشاد ا­سري في الحد من ا·ثار النفسية

للمشكلات الاسرية
د. إبراهيم بن فهيد الصعب

المتحدثونأسئلة ومناقشة المتحدثينم12:15- 11:55

استراحة والصلاة الظهرص12:15-1:00



اليوم ا­ول للملتقى
ا­ربعاء  ٠٨-٠٧-٢٠٢٦م

الجلسة الثانية: الرفاه والعافية النفسية في المجتمع
رئيس الجلسة د. سعيد بن سالم الاسمري

التوقيت

م1:00-1:20

الموضوع

مفهوم الرفاه والصحة النفسية نحو مجتمع حيوي

المتحدث

د. سعيد بن هادي بن وهاس

د. عبير بنت حجاب العتيبيدور مؤسسات المجتمع المدني في تعزيز عافية المرأةم1:20-1:40 

د. محسن بن علي القحطانيدور المجتمع في المساعدة النفسية ا­وليةم1:40-2:00

م2:20 -2:00
علم النفس ا�يجابي والازدهار  في المؤسسات

د. منيرة بنت عبدالرحمن المقرنالمجتمعية

د. بندري بنت فهد العمانيالصحة النفسية لمجتمع ذوي ال¾عاقةم2:20-2:40

المتحدثونأسئلة ومناقشة المتحدثينم2:40-3:00



اليوم الثاني للملتقى
الخميس  ٠٩-٠٧-٢٠٢٦م

الجلسة الاولى: تجارب ناجحة في الصحة النفسية المجتمعية
رئيس الجلسة: د. عبداÂ بن محمد الشرقي

التوقيت

ص9:30-9:50

الموضوع

 تجربة منطقة الرياض في تعزيز الصحة النفسية

المتحدث

أ. وفاء بنت حمد الشعيل

ص10:10 -9:50
تجربة جمعية قادر لتعزيز الصحة النفسية

أ. غصون بنت أحمد أبو سالمفي تشغيل العيادات النفسية وبرنامج الاستشاري الزائر

ص10:10-10:30
تجربة الصحة النفسية لمنسوبي

أ. منيرة بنت محمد الجابرالشركة السعودية للطاقة

ص10:30-10:50
تجربة مركز الارشاد النفسي والاجتماعي (عناية)

د. ريم بنت ضيدان الشمريبجامعة ا�مام محمد بن سعود ا�سلامية

ص10:50-11:10
تجربة شركة ماكسيموس في

أ. سعد بن علي القرنيتطوير القطاع غير الربحي

ص11:10-11:30

ص

م

 تجربة وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية
أ. حسن بن عبداÂ العمريفي التصنيف المهني وترخيص ممارسي ا�رشاد ا­سري

المتحدثون اسئلة ومناقشة المتحدثين11:30-11:50

استراحة والصلاة الظهر12:30 -11:50



اليوم الثاني للملتقى
الخميس  ٠٩-٠٧-٢٠٢٦م

الجلسة الثانية: دور الجهات المعنية في دعم برامج التحالف (جلسة حوارية)
 رئيس الجلسة: د. عبد الحميد بن عبداÂ الحبيب

التوقيت

م12:30-12:45

المحاور

 تحديات الحوكمة للجمعيات

ممثل الجهةالجهات المشاركة
المركز الوطني لتنمية

القطاع غير الربحي
مدير عام الحوكمة والرقابة بالمركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي

أ. إبراهيم بن صالح الغرير

مدير عام المركز الوطني لتعزيز الصحة النفسية
د. عبدالحميد بن عبداÂ الحبيب

رئيس لجنة التنسيق والتكامل بالمجلس التخصصي للجمعيات الصحية
أ.د. محمود عبدالرحمن بن محمود

الرئيس التنفيذي لصندوق الوقف الصحي
أ. عبداÂ بن فرحان الفياض

رئيس مجلس إدارة جمعية مساندون للخدمات النفسية والاجتماعية
 د. علي بن حبيب أبو خمسين

المتحدثون

المركز الوطنيالمستهدفات الوطنية في الصحة النفسيةم12:45-1:00
لتعزيز الصحة النفسية

المجلس التخصصيالتنسيق والتعاون بين الجمعياتم1:15 -1:00
للجمعيات الصحية

صندوق الوقف الصحيتحديات الاستدامة الماليةم1:15-1:30

الجمعيات المتخصصةالمؤشرات وقياس ا­ثرم1:30-1:45
في مجال الصحة النفسية

م1:45-2:00

م

اسئلة ومناقشة المتحدثين

التوصيات واختتام الملتقى2:00-2:30



الراعي الرسمي

الراعي الذهبي

الراعي الفضي

الراعي المشارك


